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IMUNITNY SYSTEM

« Orgdny zabezpecujuce obranu organizmu pred poskodenim cudzorodymi
|Gtkami

« Obrannd reakcia- imunitna odpoved’




ZLOZENIE IMUNITNEHO SYSTEMU

Miazgové e Systém ciev, v ktorych pridi miazga
( lymfatické) cievy

Miazgové ( lymfatické) e Orgdny ktorych tkanivo obsahuje lymfocyty
organy e Uzliny, tymus, slezina, mandle

Rozptylené miazgové ( LCQIZE v stene dychacej, fraviacej,
lymfatické) tkanivo mocove| sustavy




N

DETSKA ZLAZA TYMUS
(THYMUS)

« Dvojlalocny orgdn v medzipluci

« Najvacsi vyznam do 5 roka, v puberte zanikd a nahrddza sa
tukovym tkanivom

Vyznam

« imunokompetencia-schopnost reagovat na cudzi antigén

« autotolerancia- schopnost rozlisit a neutolif na vliastné tkanivo
« Tvorba T-lymfocytov

« Riadenie imunitnych reakcii
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SLEZINA
( LIEN, SPLEN)
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A Vyznam
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Normalne sa nedd
nahmataft, pri chorobe sa

VAESUe STRATA SLEZINY

« Mozny zivot gj bez sleziny
 Funkciu prebera pecen, miazgové uzliny a cievy
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MIAZGOVE UZLINY

« Zhluky lymfoidného tkaniva

« RozSirenia miazgovych ciev

Vyznam
« fvorba lymfocytov
« filtrdcia miazgy

« Zachytavanie baktérii a
cudzorodych I&dtok- antigénov




« priinfekcii sa zvacsia ( antigeny
vyvolavaju v uzlindch mnozenie B-

lymfocytov)

* najhmatatelnejsie na krku, pod
pazuchami a v slabindch
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MANDLE ( TONSILAE)

« Nahromadené lymfatické tkanivo v sliznici
" hitana

« Podnebné mandle, nosova a jazykova
mandla

« Ochrana pred infekciou prenikajucou cez
nos a Usto

* Pri zvGc&seni zhorsuju dy,chonle( odstranenie
O p erd C ne ) ',' \ Nosné mandle

Tvrdé podnebie

Capik (Uvula)
Tonsily -
kréné mandle

symptomy.sk

Kréne mandle




MECHANIZMY OCHRANY

Povrchova ochrana
Nespecifickd

Fagocytoza

| Specifickd
imunita

Imunitnd odpoved’




N

. 1.sfupen ochrany

« /abezpecuje epitel na povrchu
tela( koza) alebo vo vystelke
dutych orgdnov ( dychacie
cesty, tfraviaca duting)
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FAGOCYTOZA

« 2.stupen ochrany

 V pripade preniknutia cudzorodych latok
cez epitel

« Jabezpecend nevutrofilmi a monocytmi|(
makrofadgmi)

 Pri zneskodneni cudzich Iatok fagocytdzou
leukocyty zanikaju a tvori sa hnis

« Vyuzitie gj pri odstranovani starych a
poskodenych buniek
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IMUNITNA ODPOVED

« 3.5tupen ochrany

« /abezpecuju lymfocyty

« Rozpoznanie cudzich I&tok- antigénov pomocou antigén-
prezentujucich buniek

« Odovzdanie informdcie lymfocytom
« Aktivacia obranného systému (mnozenie T alebo B- lymfocytov)

 /nicenie antigénov Iatkovou alebo bunkovou imunitnou
odpovedou

« Primarna a druhotnd imunitnd odpoved ( druhotnad rychlejsia)
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NESPECIFICKA IMUNITA

 Vrodena ( prirodzend)

« Prvotnd bariéra- koza, sliznice, fagocyty, pot, sliny
« Nemd imunologicku pamat

« Reakcia proti cudzorodym mikroorganizmom a antigénom
fagocytdézou, usmrcovanim buniek, uCinkom komplementu
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SYSTEM KOMPLEMENTU

 Systém 25 bielkovin cirkulujucich v krvi-
NK- bunky

« Aktivuju protilatky alebo cytokininy

« Pomahaju nicit baktérie, neutralizuju
ich cytokininy a odstranuju komplexy
antigén-protilatka

NK-bunky



SPECIFICKA IMUNITA

« Ziskand imunita

Druhd obrannad bariéra

Md imunologicku pamaf

Pomocou lymfocytov

Formuje sa postupne v priebehu zivota kontaktami s infekciami
UcCinkuje cielene a presne

Tvorba vilastnych protildtok a pamdafovych buniek



TYPY SPECIFICKEJ IMUNITY

L
¥ Yo
T-bunky
e B-lymfocytmi ( vznik v dreni) e T- lymfocytmi ( vznik v
* Produkciou 3pecifickych fymuse) a makrofagy
profildtok ( imunoglobulinov) e produkciou cytokininov |
» Rozpozndvanie hlavne lymfokinov)
mimobunkovych antigénov e /neSkodnenie hlavne

vnutrobunkovych antfigeny
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Vrodena imunita
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IMUNIZACIA ( OCKOVANIE)

« Podpora ochrany organizmus

« Do organizmu sa podaju zneskodnené, oslabené mikroby a imunitny
systém zareaguje tvorbou protildtok

Typy imunizdcie
1. aktfivha
2. pasivna
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PASIVNA IMUNIZACIA

« Podanie hotovych protildtok
« Chyba imunologickd pamaf

1. Prirodzene- z matky na diefa (
vnutromaternicovy vyvin, dojcenie)

2. Umelo- podanie hotovych
protildtok pocas zivota ( kratkodoby
alebo okamzity nastup ochrany)
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AKTIVNA IMUNIZACIA

« Vystavenie organizmu oslabenému alebo
usmrteného patogéenu a tvorba viastnych
protilatok

* Imunologickd pamaf

1. prirodzene- po prekonani infekcie

2. umelo- vakcindciou ( UCinné ak
zaoCkovand vacsina)




IMUNODEFICIENCIA

» Oslabenie imunity

Priciny

 Spbsobené starnutim, ochorenim,
liekmi, stres

Nasledky

* Znizend schopnost rozpoznania
malignity

« nachylnost na ochorenia
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IMUNOPATOLOGIA

« Alergie- prvé stretnutie s alergénom spdsobia produkciu profiladtok
proti alergénom, druhé masivna tvorba profildtok a poskodeniie
cielového tkanivao

« AIDS- syndrom ziskanej straty imunity- virus HIV postinuje T-
lymfocyty, ich znizenie vedie k strate imunity

« Autoimunne ochorenia ( lupus, reumatoidnd artritida, celiakia...
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Vitaminy (D,C), minerdly (Zn)

Hliva Ustricovd, echinaceaq, cesnak,
rakytnik, zazvor

Probiotikd

~ . - ' A '\\
Otuzovanie, sport ,’ \\
imunizacia

© IMUNITNY SYSTEM,
© OBRANYSCHOPNOST



HLA SYSTEM

 Histokompatibilny komplex

« geneticky systém rozpozndvajuci viastné a cudzorodé |atky

« systém antigénov na membrdanach nasich buniek

« Polymorfizmus Cloveka

« Jedinecnost kazdého jedinca

« Hlavny transplantacny system- podobnost HLA prijemcu a darcu
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Jak funguje nase imunita — NEZkreslena védall

NEKRESLENA VEDA


https://www.youtube.com/watch?v=9kQ8rFWnhh8&t=15s
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ZDROJE

o hitps://www.lesy.sk/files/lesnik/2004/Lesnik?/ludialesy.htm

e hitp://www.ostrava.cz/cs/o-meste/aktualne/darci-si-prevzali-janskeho-
plakety/zlata-|janskenho-plaketa/image view ftullscreen

e hitps://dendrit.tuke.sk/~newalife/kapitola/1968/
e hitps://www.youtube.com/watchev=9kQ8rFWnhh8&t=15s
e hitps://www.youtube.com/waichev=DW/ZBvsvFW(G8

e hitps://www.badatel.net/odstranenie-krcnych-a-nosnych-mandli-u-deti-zvysuje-
rziko-28-chorob/

« hitps://www.symptomy.sk/dutina-ustna

« https://www.walmark.sk/imunita-aktualne

« https://docplayer.cz/38856003-Vrozena-imunita-marcela-vikova.html

* https://zdravie.pravda.sk/zdravie-a-prevencia/clanok/513989-pri-oslabenej-imunite-ide-o-cas/
* https://imunita.online/posilnenie-imunity/



https://www.lesy.sk/files/lesnik/2004/Lesnik9/ludialesy.htm
http://www.ostrava.cz/cs/o-meste/aktualne/darci-si-prevzali-janskeho-plakety/zlata-janskeho-plaketa/image_view_fullscreen
https://dendrit.tuke.sk/~newalife/kapitola/1968/
https://www.youtube.com/watch?v=9kQ8rFWnhh8&t=15s
https://www.youtube.com/watch?v=DWZBvsvFWG8
https://www.badatel.net/odstranenie-krcnych-a-nosnych-mandli-u-deti-zvysuje-riziko-28-chorob/
https://www.symptomy.sk/dutina-ustna
https://www.walmark.sk/imunita-aktualne
https://docplayer.cz/38856003-Vrozena-imunita-marcela-vlkova.html
https://zdravie.pravda.sk/zdravie-a-prevencia/clanok/513989-pri-oslabenej-imunite-ide-o-cas/
https://imunita.online/posilnenie-imunity/

